
 

  

 

LE FONCTIONNEMENT ÉROTIQUE : SA NATURE, SES 
FONCTIONS, SES PARADOXES 

 

DESCRIPTIF 
Travailler les sphères liées à la sexualité et l’érotisme en 
psychothérapie requiert des connaissances mais surtout une 
manière de penser et de sentir comportant une aptitude à 
tolérer les plongées en eaux troubles : les vicissitudes du 
désir et du monde pulsionnel; les seuils de la passion, de 
l’excitation et de l’orgasme; les ambiguïtés de la séduction 
et du pouvoir; le caractère subversif et parfois amoral de 
l’érotisme; la complexité et les paradoxes propres 
l’excitation sexuelle. Située dans les approches 
sexoanalytique, psychodynamique et humaniste, cette 
formation abordera l’expérience érotique d’un point de vue 
intrapsychique et examinera plus spécifiquement le 
fonctionnement érotique dans ses caractéristiques 
(dialectique, conflictuelle, etc.), ses activateurs, ses 
mécanismes et ses fonctions. Une partie de la formation 
portera également sur les aspects développementaux de 
l’érotisme. Les implications cliniques de ces connaissances 
seront discutées dans le but de densifier les compétences des 
thérapeutes dans cette sphère spécifique de l’érotisme.  

PRE-REQUIS 
Diplôme universitaire ou d’une formation équivalente et 
validée dans sa discipline, obtenue en Suisse ou par une 
équivalence internationale. 

Formation ouverte à toute personne travaillant dans le 
champ de la relation d’aide.  

Formation en sexologie ou en psychothérapie souhaitée. 

ATTESTATION 
La formation est reconnue par la Fédération Suisse des 
Psychologues et donne lieu à 16 heures de formation 
approfondie en sexologie SSS, et de formation continue FSP.  

FORMATEURS 
 

Nicolas Leuba, psychologue spécialiste en 
psychothérapie FSP, sexologue SSS et 
ASPSC, thérapeute de couple et Formateur 
à Medipsy. 

Katia Fournier, M.A. Sexologue, 
sexoanalyste et psychothérapeute 
Formatrice et superviseure 
katiafourniersexologue.com 
 

 

INFORMATIONS 
PRATIQUES 
L’atelier se déroule à Medipsy, Passage 
Saint-François 12, 1003 Lausanne, les 13 et 
14 juin 2024 de 9 heures à 17 heures. 

Le nombre de places est limité. 

Le coût de l’atelier s’élève à 500 francs par 
participants pour une inscription jusqu’au 31 
décembre 2023. Dès cette date, l’inscription 
coûtera 550 francs. Le paiement fait office 
d’inscription.  
En cas d’annulation, aucun remboursement 
n’est effectué.  
L’inscription se fait par email à l’adresse 
suivante: 
              formation@medipsy.ch 
formation@medipsy.chformation@ 
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